
   

Titel: Ontwikkeling van participatie en gemeenschapsvorming binnen de nieuwe Brusselse 

Community Land Trust 

 

Coördinator: 

vzw Platform Community Land Trust Brussel 

Geert De Pauw 

0487 68 75 19 

Geert.cltb@gmail.com 

Bonneviestraat 40 

1080 Brussel 

Korte samenvatting: 

De Brusselse Community Land Trust wil  modellen  uitbouwen om betaalbare woningen voor 

gezinnen met een laag inkomen te realiseren. Een belangrijk onderdeel hiervan is het 

bevorderen van de participatie van de (vaak kansarme) bewoners.  Bewoners, kandidaat-

bewoners en buren moeten kunnen deelnemen aan de architectuurontwerpen en 

medezeggenschap krijgen in het beleid. Dit moet hun emancipatie bevorderen en de kwaliteit 

van het gemeenschapsleven verhogen.  

Wat houdt het CLT-model in? De woningen staan op grond die eigendom is van de 

gemeenschap, maar de appartementen zijn individuele eigendom van de bewoners. Zij hebben 

zowat dezelfde rechten als een klassieke eigenaar, maar kunnen hun  woning slechts verkopen 

aan een geplafonneerde prijs. Zo blijven de woningen altijd betaalbaar.  

Het uitwerken van de modellen gebeurt op drie niveaus. Eerst en vooral op projectniveau, 

waarbij de toekomstige bewoners betrokken worden bij het ontwerp en  de bouw van de 

woningen, bij het beheer achteraf en bij het bevorderen van gemeenschapsvorming doorheen 

het hele proces. Ten tweede wordt er aandacht besteed aan het buurtniveau, waarbij een grote 

betrokkenheid van omwonenden wordt nagestreefd en een dynamiek op buurtniveau wordt 

gecreëerd. Het buurtniveau vormt met name de schakel tussen de CLT-woonprojecten en de 

centrale CLT. Tot slot wordt ook op gewestelijk niveau op zoek gegaan naar extra 

(leden)ondersteuning en betrokkenheid. Een grote participatie van leden wordt dan ook 

beoogd. Zowel gezinnen die graag een CLT-woning willen verwerven als de eigenlijke bewoners 

en andere geïnteresseerden uit de buurten en het middenveld nemen actief deel aan het beleid 

van de organisatie.  



   

 

Titel: Co-creatie van BlueAssist ruimtes 

 

Coördinator: 
vzw BlueAssist 
Ann Decorte 
0472 52 84 49 
ann.decorte@blueassist.eu 
Kerkhofstraat 1 
8200 Brugge 

Mede-aanvrager(s): 
Universiteit Hasselt (Instituut voor Mobiliteit – IMOB) 

Korte samenvatting: 

BlueAssist is een praktijk die bijdraagt tot meer autonomie en inclusie van mensen die omwille 
van een beperking in het verstandelijk functioneren moeilijk alleen kunnen of durven 
participeren in de maatschappij. Omdat het  niet altijd gemakkelijk is om onafhankelijk iets te 
doen of een begrijpbare vraag te stellen, is het nodig dat zij van andere mensen ondersteuning 
krijgen. 

De projectpartners willen samen met  organisaties  en de leden van de gebruikerscommissie 
BlueAssist-ruimtes creëren. Via een applicatie op hun smartphone met als icoon BlueAssist, 
kunnen mensen uit de doelgroephulp vragen aan omstaanders.  Om de impact van deze tool te 
vergroten zijn er organisaties (openbaar en privé) nodig die hun ruimtes inzetten om het 
BlueAssist-gebruik te bevorderen en zo samen een gevarieerde en veerkrachtige samenleving te 
verwezenlijken. De maatschappij is een belangrijke partner voor het succes van BlueAssist-
praktijken. Co-creatie van dergelijke-ruimtes is de focus voor dit project. Die eerste ruimtes 
kunnen vervolgens inspirerend werken voor andere organisaties om ook in hun ruimtes extra 
aandacht te besteden aan toegankelijkheid van hun diensten en het laten participeren van 
klanten die nu eerder uitgesloten zijn. 

Dit project moet leiden tot ervaring en inzicht. Deze elementen worden vervolgens gebundeld  
in een actiemap en een begeleidingspakket.  

  



   

Titel: Socratex: ‘social reality’-experimenten als innovatieve, mensgerichte brug tussen 

participatieve duurzaamheidsvisies en de implementatie van visie-gedreven stadsprojecten 

 

Coördinator: 
IVA Mobiliteitsbedrijf stad Gent 
Yves De Weerdt 
014 33 59 86 
yves.deweerdt@vito.be 
Sint-Michielsplein 9   
9000 Gent 

Perscontact: 
Stad Gent 
Jasmin Lauwaert 
Kabinetsmedewerker schepen Tine Heyse  
Schepen van Milieu, Klimaat, Energie en Noord-Zuid - Stad Gent 
0496 317483 

Mede-aanvrager(s): 
VITO 

Korte samenvatting: 

Wanneer een visie rond duurzaamheid omgezet wordt in concrete ingrepen in de leefomgeving, 
ontstaat er vaak een spanning die implementatie in de weg staat, zelfs  als mensen de eenzelfde 
visie steunen. Het SOCRATEX-project wil een aanpak ontwikkelen om die spanning te 
verminderen dit door reële simulaties van visiebeelden. Deze simulaties kunnen enerzijds leiden 
tot het afnemen van kosten en kunnen anderzijds een groter draagvlak creëren, beter beleid 
ontwikkelen en bovendien mogelijkheden bieden tot nieuwe innovatieve oplossingen voor 
stedelijke uitdagingen.  

De projectindieners willen onderzoeken of (en hoe) het mogelijk kan zijn om toekomstgerichte 
veranderingen in de leefomgeving van mensen vorm te geven via een soort levende en 
levensgrote maquette,  in de echte omgeving van mensen. Met mobiele, aanpasbare en 
omkeerbare voorwerpen, markeringen, wanden, planten, en zo meer, wordt het mogelijk voor 
mensen om hun toekomst in levende lijve te ervaren, en er over na te denken met 
beleidsmensen, planners, onderzoekers, medebewoners of andere experts. Zowel voor het 
stadsbestuur als voor de burgers kan dit tot een beter begrip leiden van de benadering, impact 
en consequenties van een gepland stedelijk project. Een reële ervaring van de toekomstige 
situatie maakt voor burgers tastbaar wat ze kunnen verwachten. Bovendien geeft het hen de 
kans om vanuit hun kennis van de specifieke leefomgeving mee te denken over 
stadsontwikkeling. Het kan hen eveneens nieuwe perspectieven bieden om naar hun omgeving, 
hun stad, en hun medebewoners te kijken. 



   

Titel: Vpad- Veilig op pad met De Lijn 

 

Coördinator: 
Thomas More Kempen 
Jo Daems  
0494 70 98 81 
jo.daems@thomasmore.be 
Kleinhoefstraat  4 
2440 Geel 

Mede-aanvrager(s): 
Universiteit Hasselt (Instituut voor Mobiliteit – IMOB) 

Korte samenvatting: 

Veilig op Pad wil via de inschakeling en ondersteuning van ICT-hulpmiddelen mensen met een 
verstandelijke beperking zelfstandig het openbaar vervoer laten gebruiken. Via het inzetten van 
mobiele technologieën zullen zij hierbij van op afstand ondersteund worden door hun coaches 
of ouders. Door het toepassen van Vpad wordt de zelfstandigheid bij het verplaatsen vergroot.  

Een coach (begeleider of mantelzorger) kan het traject dat moet afgelegd  worden vooraf 
invoeren op een website. Het kan dan  gevolgd worden aan de hand van de GPS-coördinaten 
van de gsm die de gebruiker bij zich heeft. Wanneer de gebruiker van zijn route afwijkt, wordt 
de coach automatisch verwittigd.  

Het gebruik van het openbaar vervoer geeft de doelgroep nieuwe kansen voor maatschappelijke 
participatie. Ook de coaches en de voorzieningen die mensen met een verstandelijke beperking 
opvangen zullen uitgedaagd worden om hun grenzen te verleggen en om de zorg en 
hulpverlening anders te organiseren.  

Een pilootproject is eerder met succes uitgetest op een beperkt publiek. De juiste informatie 
van De Lijn ontbrak. Dit project wil de routeinformatie van De Lijn integreren in Vpad. 

  



   

Titel: BuurtPensio(e)n 

 

Coördinator: 
Kenniscentrum Woonzorg Brussel vzw 
Katleen Deruytter 
0486 24 72 46 
kathleen.deruytter@woonzorgbrussel.be 
Lakensestraat 76 
1000 Brussel 

Mede-aanvrager(s): 
Seniorencentrum Brussel 

Korte samenvatting: 

Het project BuurtPensio(e)n wil mensen aanmoedigen om op een andere manier voor hun eigen 
toekomst te zorgen, nl. door  te bankieren in ‘kredieturen’. De projectindieners willen een 
systeem uitwerken waarbij leden-buren kredieturen krijgen in ruil voor het verrichten van 
eenvoudige taken. De op een eigen rekening gespaarde kredieturen  kunnen ze gebruiken voor 
zichzelf, of doorgeven aan anderen of als gift afstaan aan het BuurtPensio(e)n.  

Het is de bedoeling dat dit systeem wordt toegepast op de eigen werking. De projectindieners 
zullen nagaan of de creatie van een coöperatieve onderneming die handelt in kredieturen een 
oplossing kan betekenen om een non-profitorganisatie op langere termijn zelfbedruipend te 
maken.  

Concreet gaat het als volgt in zijn werk. Als lid van het BuurtPensio(e)n neem je enkele 
eenvoudige taken op (vb. de boodschappen doen van je buur, hem/haar naar een 
kaartnamiddag brengen of een poets-of kookbeurt voor je rekening nemen) waarmee je je 
pensio(e)nspaarrekening opbouwt. De gepresteerde uren worden in de persoonlijke 
kredietrekening geregistreerd. Deze uren kunnen later door de spaarder zelf gebruikt worden, 
wanneer deze taken ook voor hem/haar te moeilijk worden. Als lid ben je een belangrijke 
schakel in de organisatie en heb je zeggenschap in wat er gebeurt en hoe het Buurtpensio(e)n 
georganiseerd wordt.  

  



   

Titel: ‘Thuis’ in verhoogde tegemoetkoming 

 

Coördinator: 
VIVA-SVV 
Sofie De Neve 
02 515 04 11 
sofie.deneve@viva-svv.be 
Sint-Jansstraat 32 -- 38  
1000 Brussel 

Mede-aanvrager(s): 
Netwerk tegen Armoede 
Dienst gezondheidspromotie Bond Moyson West-Vlaanderen 
VIVA-SVV Oost-Vlaanderen 
Nationaal Verbond der Socialistische Mutualiteiten 

Korte samenvatting: 

Het project ‘Thuis’ in verhoogde tegemoetkoming wil de administratieve, praktische en 
psychologische drempels wegwerken die de aanvraag van de verhoogde tegemoetkoming (VT) 
belemmeren. In twee Vlaamse provincies worden vrijwilligers en loketmedewerkers opgeleid 
om bij de potentieel rechthebbenden thuis de voorbereidingen voor de aanvraag van de VT in 
orde te brengen.  

De huisbezoeken zijn de opstap naar een verdere empowerende opvolging van de doelgroep, 
met als doel een grotere betrokkenheid bij het maatschappelijk leven. Via het inzetten van 
‘gezondheidspromotoren’ die via huisbezoek de rechthebbenden zullen ondersteunen, wordt 
het mutualiteitsloket tot bij de mensen thuis gebracht.  

Het project focust op de belangrijke doelgroep eenoudergezinnen met een beperkt inkomen. 

Eerdere tests wezen uit dat de methodiek beter moet. Hierbij zal de aandacht worden gevestigd 
op de opleiding van de gezondheidspromotoren, de benadering van de doelgroep, de selectie 
van potentiële rechthebbenden, de opvolging van de dossiers en de samenwerking met 
mutualiteitsdiensten en welzijnsorganisaties.  
 
Door  in- en output nauwkeurig bij te houden krijgen de projectpartners zicht op de kritische 
succes- en faalfactoren waardoor de aanpak met huisbezoeken werkt of faalt. Met deze kennis 
kan het project op termijn evolueren tot een dienst die structureel verankerd is in de bestaande 
sociale structuren. 
 

  



   

Titel: Multi Assist 

 

Coördinator: 

vzw Multi Assist 
Gaetan Buelinckx  
0487 62 36 44 
gaetan.buelinckx@gmail.com 
Gagalstraat 38  
9000 Gent 

Korte samenvatting: 

Het project Multi Assist wil een coöperatief netwerk uitwerken waarbij de resterende zelfzorg, 
de mantelzorg, de vrijwilligersinzet en het professioneel welzijns- en gezondheidsaanbod 
complementair ingezet kunnen worden  om de noden van de zorgbehoevende tegemoet te 
komen. Naast een pool van vrijwilligers wordt ook beroep gedaan op inzetbare professionelen.  

Het project gaat uit van en wordt gestuurd door de noden van de zorgvrager.  In eerste instantie 
wordt nagegaan welke zelfzorgmogelijkheden er nog zijn. Vervolgens wordt dit verder 
aangevuld. Pas als de noden van de zorgvrager (vraagzijde) goed in kaart zijn gebracht, volgt de 
zoektocht naar het inzetbare zorgaanbod (aanbodzijde).  

Multi Assist biedt ondersteuning bij het uitzoeken naar de combinatie van het soort hulp en de 
hoeveelheid aan hulp die zorgbehoevenden nodig hebben aansluitend bij het resterend 
familiaal weefsel (mantelzorg). Het netwerk coördineert en gaat op vraag van de individuele 
zorgvrager na welke combinatie van zorginzet nodig is.  De complementariteit tussen deze 
diverse zorgvormen is het sleutelwoord.  

Zowel de zorgvragers als de zorgaanbieders treden toe tot een coöperatief, duurzaam verband.  
Elk lid (zorgaanbieder en zorgvrager) betaalt een bijdrage, zodat alle leden zich verbinden tot 
onderlinge solidariteit om alles in het werk te stellen om de leden in staat te stellen zolang 
mogelijk in hun eigen huis te blijven. Het lidmaatschap betekent het engagement tot minimale 
inzet als vrijwilliger binnen het netwerk. Dit betekent dan ook dat later men recht heeft op 
vrijwilligersinzet als men zelf in een situatie terecht komt van zorgbehoevendheid. 

  

  



   

Titel: We app to move 

 

Coördinator: 
OCMW Brugge 
Nikie Maes 
050 32 74 60 
nikie.maes@ocmw-brugge.be 
Ruddershove 4 
8000 Brugge 

Mede-aanvrager(s): 
Hogeschool West-Vlaanderen (Howest) 

Korte samenvatting: 

De projectindieners OCMW  Brugge en de Hogeschool West-Vlaanderen willen een digitale tool 
ontwikkelen waarbij maatschappelijk kwetsbare jongeren ondersteund  worden in hun opstap 
naar meer sport. De tool werkt initiërend en aanvullend op de bestaande buurtsportwerking. 
Jongeren vormen een belangrijke doelgroep van buurtsport, maar momenteel wordt niet 
iedereen  bereikt.  

Dit project besteedt specifiek aandacht  aan jongeren in een maatschappelijk kwetsbare situatie 
die opgroeien in een gezin waar geen cultuur van georganiseerde vrijetijdsparticipatie heerst. 
Het inplannen van vrije tijd en sport en de weg vinden naar een sportclub zijn vaak moeilijk.  

Het project wil een faciliterende tool/applicatie/platform ontwikkelen samen met en op maat 
van kwetsbare jongeren tussen 16 en 22 jaar. Een digitale tool (app) kan de jongeren helpen om 
met elkaar in contact te treden, zich te organiseren, zicht te krijgen op bestaande initiatieven of 
op wat er op stapel staat aan activiteiten in de buurt, zodat ze ‘elkaar versterken om samen aan 
het sporten te gaan’. De initiatiefnemers willen werken met smartphones, het 
communicatiemiddel van deze doelgroep.  
 
Belangrijk hier is het ontwikkelingsproces waarbij de kwetsbare jongeren betrokken worden 
vanaf stap één. Dit draagt bij tot het participatieve en empowerende karakter van dit project. 
  



   

Titel: Kids Game Lab als GameChangers 

 

Coördinator: 
iDROPS vzw 
Mathias Van Compernolle 
0496 17 35 03 
mathias@idrops.be 
Oktrooiplein 1 
9000 Gent 

Mede-aanvrager(s): 
iMinds vzw 
Korte samenvatting: 

Ongeveer 1 op 10 jongeren tussen 18 en 24 jaar in Vlaanderen heeft geen diploma hoger 
secundair onderwijs op zak en volgt geen enkel vorm van onderwijs of vorming meer. 
Vroegtijdige schoolverlaters hebben het moeilijker om aan werk te raken. Om de drop-outcijfers 
te verlagen, wordt er meer en meer nagedacht over hoe we jongeren actiever kunnen 
betrekken bij leerrijke activiteiten. Een leeromgeving die nauw aansluit bij de behoeften van 
jongeren en het aanbieden van meer geïntegreerde programma’s waarbij ook aandacht wordt 
besteed aan gedrags- en sociale vaardigheden blijken hierbij een belangrijke rol te spelen. Kids 
Game Labs vormen in dat opzicht een mogelijke en vernieuwende oplossing.  
 
In Kids Game Labs gaan jongeren samen met designers en docenten aan de slag om 
spelconcepten te bedenken en uit te werken. Met hun leeftijdsgenoten en begeleiders doen 
jongeren opzoekwerk, leren ze al doende digitale media gebruiken, problemen oplossen en in 
teams werken. De game-ontwikkelaars leren de leefwereld van jongeren beter kennen en doen 
onderweg nieuwe ideeën op die zij mee helpen in de praktijk zetten. Op deze manier worden 
enerzijds  probleemoplossende sociale en digitale vaardigen uitgewerkt die van pas komen in 
het dagelijkse leven van de jongeren. Anderzijds zullen er inclusieve, innovatieve 
gameconcepten ontwikkeld worden die aansluiten bij hun leefwereld.  
 
Concreet voert dit project een haalbaarheidsstudie naar het duurzaam opzetten van de tool 
‘Kids Game Labs’ in Vlaanderen met het oog op sociale inclusie van kwetsbare jongeren en 
jongeren met leermoeilijkheden. Het doel is om jongeren opnieuw bij leerzame activiteiten te 
betrekken. Het gaat dan om jongeren die worstelen met leren en jongeren die dreigen 
vroegtijdig de school te verlaten. In een  kleinschalig pilootproject wordt onderzocht wat er  
komt kijken bij het installeren van  een ‘Kids game lab’. Tot slot wordt nagegaan of de 
verwachtingen werden ingevuld. 
  



   

Titel: Kwalitatieve renovatie van woningen van Gentse noodkopers 

 

Coördinator: 
Samenlevingsopbouw Gent vzw 
Frank Vandepitte 
0488 90 08 49 
frank.vandepitte@samenlevingsopbouw.be 
Samenlevingsopbouw Gent vzw 
Blaisantvest 70  
9000 Gent 

Mede-aanvrager(s): 
Domus Mundi 

Korte samenvatting: 

Samenlevingsopbouw Gent wil in samenwerking met Domus Mundi een project uitwerken 
waarbij ‘noodkopers’ geholpen worden in het kwalitatief renoveren van hun woning. Onder 
noodkopers worden gezinnen verstaan die – deels uit noodzaak – een kwalitatief 
minderwaardige woning hebben aangekocht. Hen ontbreekt vaak de (financiële) mogelijkheid 
om deze woning naar behoren te renoveren.  

De aandacht gaat naar het uitwerken van een systeem waarbij prefinanciering van een 
langdurige goedkope lening mogelijk wordt, evenals het uitwerken van een begeleidings- en 
ondersteuningstraject. 

Volgende taken zullen centraal staan bij de verdere uitwerking van het traject: het gericht 
communiceren, het begeleiden van de doelgroep en de algemene projectopvolging (op juridisch 
en financieel vlak) en het coördineren van bouw- en renovatiewerken.  

Via prefinanciering en een persoonlijk leertraject wordt de woonsituatie van deze kwetsbare 
doelgroep gezonder, veiliger, kwalitatiever, energiezuiniger en wordt ze betrokken bij 
stadsvernieuwing. Het is eveneens een manier om het verouderd woonweefsel in steden 
effectief en efficiënt aan te pakken.  

Gezien de lening pas op lange termijn terugbetaald wordt, komt ze tegemoet aan de 
terugbetalingscapaciteiten van de eigenaars en heeft ze ook geen effect op de dagelijkse 
levenskwaliteit van deze maatschappelijk kwetsbare groep mensen.  

  



   

Titel: Een ander land 

 

Coördinator:  

Victoria Deluxe 
Dominique Willaert 
0479 04 48 48 
dominique@victoriadeluxe.be  
Fred Louckx 
02 377 51 36 
flouckx@vub.ac.be 
Dok Noord 4 F 102 
9000 Gent 

Korte samenvatting: 

De sociaalartistieke initiatiefnemer Victoria Deluxe wil in samenwerking met zeven Gentse 
partnerorganisaties in Vlaanderen en Brussel op zoek gaan naar innoverende en inspirerende 
praktijken die een gedurfde en toekomstgerichte manier van denken en handelen nastreven. Ze 
willen met andere woorden de maakbaarheid van onze samenleving bekrachtigen en de 
mensen uitdagen tot ‘actie’ en ‘ondernemingszin’.  

Concreet zal dit als volgt in zijn werk gaan: in eerste instantie zal men inspirerende en 
innovatieve praktijken uit heel diverse disciplines en domeinen (zoals economie, ondernemen, 
onderwijs, wetenschap, ecologie,…) gericht opsporen, om ze vervolgens in beeld te brengen en 
tot slot open te trekken naar heel Vlaanderen toe. Hierbij willen ze het maatschappelijke 
middenveld uitdagen  om zo nieuwe en offensieve werkmethodes en actiestrategieën te 
ontwikkelen die tot meer en andere vormen van interdisciplinaire samenwerking kunnen leiden.  

In eerste instantie lanceert Victoria Deluxe een oproep waarbij burgers uit Vlaanderen en 
Brussel inspirerende en innovatieve praktijken kunnen melden. Vervolgens worden deze 
praktijken via ‘slow journalism’ (vb. via film, audio-opnames en fotografie) in beeld gebracht. 
Via een digitaal leerplatform en sociale media worden deze inspirerende praktijken aan een 
breder publiek getoond, om daarna de samenwerking over de sectorale grenzen heen (in de 
vorm van werkseminaries) te stimuleren. Hierbij worden personen uit het bredere middenveld 
met elkkaar in contact  gebracht. Tot slot zullen middenveldorganisaties uit verschillende steden 
bepaalde praktijken verder uitwerken met als einddoel het bekomen van nieuwe werkmethodes 
en actiestrategieën.  

  



   

Titel: COMEHOME – Coöperatief ondernemen als garantie voor kwalitatieve en toegankelijke 

thuisverpleegkundige zorg 

 

Coördinator: 
vzw Sovervlag 
Annelies Veys 
02 51 50 388 
annelies.veys@socmut.be 
Sint-Jansstraat 32-38  
1000 Brussel 

Mede-aanvrager(s): 
Febecoop adviesbureau 

Korte samenvatting: 

COMEHOME is een initiatief van de vzw Sovervlag en de diensten thuisverpleging van de 
Socialistische Mutualiteiten die een oplossing willen bieden voor de uitdagingen in de 
thuisverpleging.  Via een innovatieve vorm van coöperatief ondernemen van grote omvang 
willen de projectindieners de toegankelijkheid, kwaliteit en continuïteit van thuisverpleging 
blijven garanderen.  

De initiatiefnemers willen een alternatief uitwerken voor de commerciële dienstverlening van 
zelfstandige verpleegkundigen. De mogelijkheden van coöperatief ondernemen van zelfstandige 
verpleegkundigen worden hierbij onderzocht, waarbij een implementatieplan ‘coöperatief 
ondernemen om toegankelijke kwaliteitsvolle thuisverpleegkundige zorg te generen’ zal worden 
ontwikkeld. Het uitwisselen van individuele expertise, competenties en beschikbaarheid zullen 
centraal staan. Ook de schaalvoordelen worden bekeken om vaste kosten te delen en 
activiteiten uit handen te nemen zodat de verpleegkundigen zich kunnen toespitsen op hun 
kernactiviteiten.  

Het ontwikkelen van het concept van coöperatief ondernemen in de thuisverpleging 
gecombineerd met de beoogde reikwijdte is nieuw. Het voorstel zal in samenwerking met alle 
actoren worden uitgewerkt. De eindgebruikers worden zo de medeontwerpers van het 
uiteindelijke conceptueel model.  

  



   

Titel: Toolbox tegen eenzaamheid: Ontwikkeling van een toolbox voor het opzetten en 

evalueren van praktijken gericht op de aanpak en preventie van eenzaamheid bij ouderen 

 

Coördinator: 
Thomas More Kempen 
Leen Heylen 
014 56 23 10 
leen.heylen@thomasmore.be 
Kleinhoefstraat 4 
2440 Geel 

Mede-aanvrager(s): 
Vormingsplus Kempen 

Korte samenvatting: 

Projectindieners Thomas More Kempen en Vormingsplus Kempen zullen een toolbox 
ontwikkelen waarbij de praktijken, die gericht zijn op het aanpakken en het voorkomen van 
eenzaamheid bij ouderen, kunnen geëvalueerd worden. Via deze toolbox kunnen lokale 
overheden en non-profitorganisaties ondersteund worden.  

Tal van actoren starten vaak projecten op rond het (preventief) aanpakken van eenzaamheid bij 
ouderen. In vele gevallen ontbreekt echter specifieke expertise rond deze problematiek. Tal van 
vragen werden nog niet beantwoord. : Welke ouderen lopen het hoogste risico ? Hoe worden zij 
het best bereikt en op welke manier ? Hoe vertalen we dit in een goede praktijk met een 
duurzaam karakter ?  

Goedbedoelde initiatieven kunnen door gebrek aan  expertise in negatieve neveneffecten 
resulteren en het probleem net versterken. Bovendien wordt er zelden nagegaan of deze 
initiatieven effectief aan hun doelstelling tegemoetkomen, nl. eenzaamheid tegengaan.  

Dit project wil wetenschappelijke kennis en praktijkervaringen bundelen in een “toolbox”. Dit 
instrument bevat handvatten voor het opzetten van een goede praktijk in de aanpak en 
preventie van eenzaamheid bij ouderen en integreert ook methodieken om het project mee op 
te volgen en te evalueren.  

Op deze manier wil dit project alle actoren ondersteunen in het opzetten van goede praktijken, 
op maat van de ouderen, met een duurzaam karakter. Op langere termijn zou deze tool mee 
geïntegreerd kunnen worden in de dienstverlening.  

 

 



   

Titel: Autodelen Duurzaam Vernieuwen : Interactief proces naar een Sociaal, Ecologisch, 

Rendabel businessmodel Peer-to-peer Autodelen in Vlaanderen Definiëring en haalbaarheid 

 

Coördinator: 
CPA vzw (Taxistop) 
Angelo Meuleman 
0476 477 661 
ame@taxistop.be 
K.M. Hendrikaplein 65B  
9000 Gent 

Mede-aanvrager(s): 
Autopia, Vlaams Steunpunt voor Particulier Autodelen vzw 
Bond Beter Leefmilieu 

Korte samenvatting: 

Om de mobiliteitsproblematiek in Vlaanderen aan te pakken willen de initiatiefnemers CPA vzw 
(Taxistop), Autupia en Vlaams Steunpunt voor Particulier Autodelen vzw een participatief model 
uitwerken dat voldoende potentieel heeft om peer-to-peer autodelen te innoveren en het 
vervolgens op te schalen naar heel Vlaanderen.  

Concreet houdt peer-to-peer autodelen in dat particulieren en/of bedrijven auto’s beschikbaar 
stellen aan derden en dit via een systeem waarbij het beheeren de facturatie centraal 
georganiseerd worden. Via het autodelen wordt de wagen een gebruiksvoorwerp, waarbij het 
bezit losgekoppeld wordt van het gebruik ervan. De auto wordt een schakel tussen privébezit en 
openbaar vervoer. 

Aan de hand van een participatief en interdisciplinair proces werken de projectleden een 
definitie van het concept, een haalbaarheidsstudie en een businessplan uit. Hierbij worden 
onder meer verschillende modellen uit binnen- en buitenland tegen elkaar afgewogen en zal het 
marktpotentieel bestudeerd/ingeschat worden. 

Om zowel participatief als interdisciplinair te kunnen werken, worden twee groepen 
samengebracht: een gebruikerscommissie die bestaat uit deelnemers van buurtcomités, 
mobiliteitsverenigingen, werkgevers en autodeelgroepen in Leuven en Aarschot, en een 
interdisciplinaire klankbordgroep die bestaat uit partners als De Lijn, VAB, Vito, iMinds, enz. 

 

 

  



   

Titel: Public Innovation through Complementary Cocreative Actions 

 

Coördinator: 
Flora Expertisenetwerk in duurzaamheid, solidaire economie en gelijke kansen 
Coördinator 
Anne Snick 
02 20 40 641 
annesnick@florainfo.be 
Projectverantwoordelijke 
Isolde Vandemoorte 
IsoldeVandemoortele@florainfo.be 
02 20 40 646 
Flora vzw – Network of Expertise on Gender,  
Resilience and Interdependent Economics 
Vooruitgangstraat 323/7  
1030 Brussel 

Korte samenvatting: 

Public innovation through complementary cocreative actions, ook wel PICCA-innovatie, is een 
publieke innovatie waarbij lokale groepen van burgers zelf het heft in handen nemen en 
gezamenlijk creatieve oplossingen voor diverse noden uitwerken. Voorbeelden waarbij lokale 
groepen de handen in mekaar slaan zijn autodelen, stadstuinieren, enz. Via dit project willen de 
projectindieners nagaan hoe je deze lokale initiatieven faciliteert zodat ze sneller en op grotere 
schaal ingang kunnen vinden in Vlaanderen. Daarbij wil men nagaan hoe je  ervoor zorgt dat de 
meest kwetsbare burgers betrokken worden.  

Flora vzw, een expertisenetwerk in duurzaamheid, solidaire economie en gelijke kansen heeft 
ondertussen heel wat ervaring met het opzetten van trajecten waarbij kwetsbare groepen zelf 
de handen in elkaar slaan om te werken rond thema’s die voor hen van belang zijn, zoals 
participatie, burgerschap en empowerment.  

Uit eerdere projecten blijkt dat het laten samenwerken in groep -  waarbij de deelnemers niet 
langer als ‘object’ van het beleid of hulpverlening worden benaderd maar als mede-actor -  een 
sterke dynamiek teweeg brengt.  

Aan de hand van drie casussen worden de ervaringen van lokale groepen gebundeld en wordt – 
mede ondersteund door literatuur en een gebruikerscommissie – een werkboek waarin PICCA-
innovatie wordt verduidelijkt, uitgewerkt. Het gaat hier in eerste instantie om een prototype 
van innovatie waarbij concepten, methodieken en kritische succesfactoren worden 
verduidelijkt.  

  



   

Titel: Haalbaarheidsstudie in functie van de ontwikkeling van een serious game voor de 

voorbereiding van kinderen en ouders op een opname in het ziekenhuis 

 

Coördinator: 
vzw JESSA ziekenhuis 
Jo Vrancken 
011 29 49 51 
Jo.Vrancken@PXL.BE 
Hogeschool PXL 
Departement Healthcare 
Guffenslaan 39 
3500 Hasselt 
Leen Coremans 
Jessa Ziekenhuis (Campus Virga Jesse), orthopedagoog dienst kinder- en jeugdgeneeskunde 
011 30 92 73 
leen.coremans@jessazh.be 
Sonja Braeken 
Jessa Ziekenhuis Zorgmanager Moeder en Kind 
011 28 94 27 
sonja.braeken@jessazh.be 

Mede-aanvrager(s): 
Provinciale Hogeschool Limburg 

Korte samenvatting: 

Een ziekenhuisopname van een kind is een ingrijpende gebeurtenis  voor alle betrokkenen. Uit 
tal van onderzoeken blijkt dan ook dat een goede voorbereiding van kinderen een gunstig 
resultaat kan hebben op angst, stress en zelfs op postoperatieve pijn. Het kind en de ouders 
worden vaak op een inconsistente manier voorbereid, waardoor het effect verloren gaat. . Het 
Jessa ziekenhuis wil in samenwerking met de Provinciale Hogeschool Limburg via een 
haalbaarheidsstudie nagaan of een web-based serious game een antwoord kan bieden op deze 
problematiek.  

De tool zou op een doelgroepgerichte wijze informatie moeten verstrekken aan kinderen en hun 
ouders en dit op een interactieve manier die past in de leefwereld van het kind. Niet alleen 
tijdens de hospitalisatie moeten kinderen en ouders gebruik kunnen maken van deze tool, maar 
ook thuis in de gekende omgeving en op school. Het idee is dan ook om het serious game web-
based te construeren zodat  kinderen overal toegang vinden tot het spel. Zo kunnen ze zich op 
voorhand een beeld scheppen van het ziekenhuis en kunnen ze zich eveneens voorbereiden op 
onderzoeken en ingrepen.  

  



   

Titel: Dementielab, het documenteren en ontwerpen van laag-technologische oplossingen 

voor personen met dementie en hun omgeving 

 

Coördinator: 
KHLIM – MAD-Faculty – Social Spaces 
Contactgegevens: 
Hendriks Niels 
0476 24 29 45 
niels.hendriks@khlim.be 
Campus Diepenbeek, Agoralaan gebouw B bus 1  
3590 Diepenbeek 

Mede-aanvrager(s): 
OCMW Genk 
Provincie Limburg/Design Hub Limburg 

Korte samenvatting: 
 
Het project Dementielab wil via laag-technologische oplossingen personen met dementie langer 
en op een meer kwaliteitsvolle manier in hun thuisomgeving laten wonen. De oplossingen 
moeten gemakkelijk te integreren en te hanteren zijn. Bij het ontwerpen van deze oplossingen 
staat het betrekken van de persoon met dementie (en zijn/haar omgeving) in het 
ontwerpproces centraal. Via participatieve designsessies neemt de persoon met dementie deel 
aan het ontwerpproces en wordt er ingegaan op vragen van esthetische (hoe moet de oplossing 
eruit zien?) en functionele (wat kan deze oplossing doen?) aard.  

Daarnaast is er eveneens aandacht voor de integratie van de oplossing: op welke manier kan 
een laag-technologische oplossing zijn plaats vinden in het dagdagelijks leven en de 
dagdagelijkse zorg. Dit zonder dat het familielid en/of zorgverlener als storend ervaren wordt 
voor de persoon met dementie. De laag-technologische oplossingen worden enkele maanden 
na de integratie bij de personen met dementie geëvalueerd. 

Via een online-tool – een gebruiksvriendelijk documentatieplatform – worden de reeds 
bestaande laag-technologische oplossingen en de oplossingen die via het Dementielab ontstaan, 
samengebracht. Het platform biedt personen met dementie, hun familie en de zorgsector 
ondersteuning in hun zoektocht naar oplossingen om langer en kwaliteitsvoller thuis te wonen. 
Daarnaast biedt het platform ook een toolkit aan om designers te ondersteunen in het opzetten 
van participatieve designsessies.  

Daarnaast wordt eveneens een valorisatietraject van één van de laag-technologische 
oplossingen en continuïteitsplan uitgewerkt.  



   

Titel: Wellen, Hart van Haspengouw: Een samenleving verbinden via duurzaam toerisme 

 

Coördinator: 
AKSI vzw 
Ann Debock 
0474 691 199 
anndebock@aksi.be 
Ulbeekstraat 21  
3830 Wellen 

Korte samenvatting: 

Het doel van dit project is om een samenleving te verbinden via duurzaam toerisme. AKSI vzw  
wil de sociale cohesie in Wellen versterken door de ontwikkeling en implementatie van een 
authentiek, duurzaam toeristisch aanbod dat vertrekt vanuit de talenten en mogelijkheden van 
de Wellenaren zelf. Een duurzaam toeristisch project wordt opgezet, waarbij de inwoners van 
Wellen, de Bottelarij en de gemeente Wellen de belangrijke partners zijn.  

De bedoeling is dat de deelnemers mede-eigenaar worden van een ‘cultureel-toeristische 
menukaart’. De talenten, passies en interesses van de  inwoners worden gebundeld om 
vervolgens als toeristisch cultureel aanbod voorgesteld te worden. Er wordt met andere 
woorden gebruik gemaakt van de aanwezige en potentiële krachten en ideeën van de 
Wellenaren. De lokale bewoners zijn de ambassadeurs van het project.  

De initiatiefnemers willen de maatschappelijke rol van de vzw AKSI en De Bottelarij verder 
uitbreiden. De Bottelarij wordt verder ontwikkeld als open huis voor de buurt. Daarnaast wordt 
de haalbaarheid onderzocht van een buurtfonds, waarnaar de inkomsten die gegeneerd worden 
uit het toeristisch aanbod gedeeltelijk kunnen terugvloeien. Op deze manier kan ook de 
gemeenschap meegenieten van de inzet van de individuele ambassadeurs. Om dan vervolgens 
opnieuw buurtversterkende activiteiten te organiseren. 

  



   

Titel: Maak de stad Makelaars - Netwerk 

 

Coördinator: 
Antwerpen aan’t woord vzw 
Koen Wynants 
0473 86 55 03 
info@antwerpenaantwoord.be 
Gasstraat 12 
2060 Antwerpen 

Korte samenvatting: 

Initiatiefnemer Antwerpen aan’t woord zal via het project ‘Maak de stad Makelaars – netwerk’ 
een haalbaarheidsstudie uitvoeren naar het opzetten van een lokale pool van vrijwillige ‘maak 
de stad’-makelaars om vervolgens na te gaan hoe deze pool van vrijwilligers duurzaam 
verankerd kan worden in een stedelijke context.   
 
Aan de hand van concrete ervaringen wil men inzichten verwerven omtrent het participeren 
aan een maatschappij en over de samenwerking tussen de overheid en de burgers. Tal van deze 
ervaringen zitten verspreid binnen de samenleving en zijn dus niet altijd even zichtbaar.  
 
Het onderzoek wil nagaan hoe al deze ervaringen en expertises beschikbaar gesteld kunnen 
worden voor iedereen die op een co-creatieve en participatieve manier aan de slag wil gaan in 
een stad. Met andere woorden: hoe kan het kapitaal dat aanwezig is bij de burgers ontsloten 
worden om vervolgens ingezet te worden ten diensten van de overheid en van de medeburgers. 
Hoe kunnen getalenteerde bewoners en vrijwilligers ingezet worden voor het coachen en 
begeleiden van ambtenaren en middenveldorganisaties bij co-creatieve en participatieve 
initiatieven een stedelijke context ?  
  



   

Titel: Regionale Stadslandbouwstructuur Zuid-West-Vlaanderen 

 

Coördinator: 

Kanaal 127 cvba 
Sinergiek –huis voor sociaal ondernemerschap 
Vanya Verschoore 
056 23 70 20 
Vanya.verschoore@sinergiek.be 
Stasegemsesteenweg 110 
8500 Kortrijk 

Korte samenvatting: 

Sinergiek wil via het project ‘Regionale Stadslandbouwstructuur Zuid-West-Vlaanderen’ de 
haalbaarheid onderzoeken van een ondersteunende, coöperatief georganiseerde structuur met 
rollend fonds voor concrete (stads)landbouwprojecten in de regio Zuid-West-Vlaanderen.  

Bij stadslandbouw is er een interactie tussen de stad en het agrarisch bedrijf. Ze combineert 
voedselproductie met andere functies. Hierdoor krijgt ze een multifunctioneel karakter. 
Stadslandbouw draagt bij tot de verduurzaming, leefbaarheid en veerkracht van de stad. Om de 
kansen voor onze regio optimaal te benutten willen we de veelheid aan initiatieven en impulsen 
die van onderuit ontstaan, samenbrengen met de maatschappelijke uitdagingen af te stemmen 
op de maatschappelijke uitdagingen voor lokale besturen en intercommunales.  

Doel van zo een structuur is het faciliteren van stadslandbouwinitiatieven, dit door onder meer 
de vraag en het aanbod van gronden en panden te verbinden, mogelijke sites voor 
stadslandbouw in kaart te brengen, een rollend fonds op te richten dat landbouwgronden en 
gebouwen kan verwerven, verpachten,… een innoverend netwerk op te richten, expertise te 
verzamelen en advies te verlenen aan startende ondernemers. 


